
SPELREGELS 
 
Nieuwe Spelvorm 
Voor de pupillen O7 t/m O11 gelden dezelfde regels als op het veld. 
Deze regels gelden ook voor de pupillen O12 en O13. 
 

Het maken van een sliding is niet toegestaan. 
Dit kan nl  zeer doen, want je kunt er schaafwonden door krijgen. 
Tot overmaat van ramp krijgt de tegenstander een vrije 
trap. 
 

Keeperbal of achterbal 
De keeper mag de bal nooit uit de handen schieten. De 
keeper mag de bal alleen uitgooien of hij moet de bal op de 
grond leggen en dan schieten of dribbelen. 
 

Vrije trap 
De vrije trap wordt altijd indirect genomen. Het is dus niet toegestaan een vrije trap 
direct op doel te schieten. 
Als de bal het plafond van de sporthal raakt krijgt de tegenpartij een vrije trap op de 
plaats waar het plafond is geraakt. 
 

Tenue 
Het is niet verplicht in Eldenia tenue te voetballen, maar probeer als team wel zoveel 
mogelijk dezelfde kleding te dragen. 
Tijdens de wedstrijden krijgt het thuisspelende team een 
hesje aan. 
Let op: zaalschoenen met zwarte zolen zijn niet 
toegestaan. 
Ook schoenen waarmee je buiten loopt zijn niet 
toegestaan. 
Dit wordt gecontroleerd door je leider/leidster.  
 

Er mogen geen poule A spelers in poule B meespelen. 
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